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USLtUGI SASIEDZKIE

- czym sq, komu
przystuguje i na jakich
zasadach?

Anna Rentflejsz
Radca prawny

formgqg
swiadczenia z pomocy spotecznej, ktére od

Ustugi sqgsiedzkie sg nowg
dnia 1 listopada 2023 r. zostaly
wprowadzone na mocy nowelizacji ustawy
o pomocy spotecznej [Ustawa z dnia 28
lipca 2023 r. o zmianie ustawy o pomocy
spotecznej oraz niektérych innych ustaw

(Dz.U. 22023 r. poz.1693)/.
Czym sq ustugi sgsiedzkie?

Ustug sgsiedzkich sq formqg ustug
opiekuiiczych. Swiadczenie to skierowane
jest gtéwnie do osbb, ktére z powodu wieku,
choroby Ilub innych przyczyn wymagajq
pomocy innych o0séb przy codziennych
czynnoSciach jak robienie zakupdw, czy
sprzqtanie mieszkania, ale nie wymagajq
pomocy profesjonalnych opiekunek.
formie  ustug
pomoc
potrzeb

Ustugi  opiekuhcze w
sgsiedzkich obejmujqg
w  zaspokojeniu  codziennych
zyciowych, opieke higieniczng, zalecanq
przez lekarza pielegnacje, ktére nie
wymagajg specjalnych kwalifikacji oraz
w miare mozliwoSci zapewnienie kontaktéw
z otoczeniem.

Zakres ustug sqgsiedzkich kazdorazowo
dostosowany do indywidualnych potrzeb
osoby, na ktérej rzecz bedqg Swiadczone
ustugi.

Na czym polegajq ustugi sgsiedzkie?

Ustugi sgsiedzkie Swiadczone sg w miejscu
zamieszkania i obejmuija:
e pomoc W zaspokajaniu podstawowych
potrzeb zyciowych,

e podstawowq opieke higieniczno-
pielegnacyjng, przez ktérq nalezy
rozumiec formy wsparcia

niewymagajgce specjalistycznej wiedzy
i kompetenciji oraz

e W miare potrzeb i mozliwosci

zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Szczegotowy zakres i wymiar
Swiadczonych ustug sgsiedzkich ustala
kazda gmina, ktéra zdecyduje sie na
Swiadczenie tego rodzaju formy ustug
opiekunczych w swojej uchwale.
Przyktadowo zakres Swiadczonych ustug
sgsiedzkich moze obejmowac:

e pomoc w utrzymaniu czystoSci w domu,
przygotowywaniu positkbw, dokonywaniu
zakupow artykutéw spozywczych
i niespozywczych, gotowych positkdow,
Srodkow higienicznych, lekow,
przynoszenie opatu i palenie w piecu;

e pomoc W toalecie ciata, pomoc
w zmianie ubrania, bielizny osobistej
i poscielowej, przestanie tozka,
zamawianie wizyt lekarskich;

e inicjowanie oraz utatwianie kontaktu
z rodzing, Srodowiskiem lokalnym,
organizowanie wyjs€ z miejsca
zamieszkania, pomoc w zatatwianiu
spraw urzedowych.
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Kto moze Swiadczyé¢ ustugi sqsiedzkie?

Osobg wykonujgcq ustugi sgsiedzkie moze
by¢ osoba, ktora:
l.jest petnoletnia;
2.nie jest cztonkiem rodziny osoby, na rzecz
ktérej sq Swiadczone ustugi sgsiedzkie;
3.nie jest oddzielnie zamieszkujgcym
matzonkiem, wstepnym ani zstgpnym
osoby, na rzecz ktdrej sq Swiadczone
ustugi sgsiedzkie;
4.7tozyta organizatorowi ustug sgsiedzkich
oSwiadczenie o zdolnosci pod wzgledem
psychofizycznym do Swiadczenia takich
ustug;
5.zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby,
na rzecz ktérej sq Swiadczone ustugi
sqgsiedzkie;
6.ukonczyta szkolenie z zakresu udzielania

pierwszej pomocy [w  przypadku
nieukofczenia takiego szkolenia
organizacja szkolenia nalezy do

organizatora ustug sgsiedzkich/;
7.zostata zaakceptowana przez osobe, na

rzecz ktérej sqg Swiadczone ustugi
sqsiedzkie;
8.zostata zaakceptowana przez

organizatora ustug sqgsiedzkich.

Organizatorem ustug sgsiedzkich jest gmina
wtasciwa ze  wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby korzystajqcej z ustug
sqsiedzkich lub podmiot uprawniony.

UWAGA! Rada gminy moze w drodze
uchwaty postanowi¢ o rozszerzeniu katalogu
osb6b, o ktérych mowa w pkt. 1i 2, o osoby,
dla ktérych wsparcie w postaci ustug
sqgsiedzkich bedzie miato charakter
uzupetniajgcy opieke sprawowanq przez
rodzing, o] takze wspolnie

niezamieszkujgcego matzonka, wstepnych
i zstepnych.

Czy ustugi sgsiedzkie sq odptatne?

Ustugi sgsiedzkie sq odptatne. Wysokos¢
odptatno$¢ za przyznanie tych ustug
uzalezniona jest od wysokosci dochdd
przypadajgcego na  osobe  samotnie
gospodarujgcq lub na osobe w rodzinie
w odniesieniu do kryterium dochodowego,
o ktérym mowa w art. 8 ust. 1 ustawy
0 pomocy spotecznej. Zgodnie z § 1 pkt 1
Rozporzgdzenia Rady Ministrbw w sprawie
zweryfikowanych kryteribw dochodowych
oraz kwot Swiadczef pienieznych z pomocy
spotecznej z dnia 14 lipca 2021 r. (Dz.U. z 2021
r. poz. 1296) kryterium dochodowe: a) dla
osoby samotnie gospodarujgcej -
w wysokoéci 776,00 z, b) dla osoby w
rodzinie — w wysokosci 600,00 zt. Co do
zasady nie przekroczenie wskazanego
kryterium dochodowego powoduje, ze ustugi
te Swiadczone sq nieodptatnie.

Szczegbtowe regulacje w zakresie wysokoSci
stawki godzinowej za ustugi sgsiedzkie oraz
wysokosci  odptatnosci za te ustugi
w zalezno$ci od osigganego dochodu nalezy
szuka¢ w uchwale danej gminy.

Czy w mojej gminie Swiadczone sq ustugi
sqgsiedzkie?

W mys$l art. 50 ust. 6 ustawy o pomocy
spotecznej, rada gminy okresla, w drodze
uchwaty, szczegbdtowe warunki przyznawania
i odptatnosci za ustugi opiekuhcze
i specjalistyczne  ustugi  opiekuncze,
z wytqgczeniem specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, oraz szczegbtowe warunki
czesSciowego lub catkowitego zwolnienia od
optat, jak rowniez tryb ich pobierania. Z kolei
zgodnie z art. 50 ust. 6a ustawy o pomocy
spotecznej W przypadku organizowania
przez gming ustug opiekunczych w formie
ustug sagsiedzkich rada gminy w uchwale,
o ktérej mowa w ust. 6, okreSla takze
szczegbtowe warunki przyznawania ustug
sgsiedzkich, wymiar i zakres  ustug
sqgsiedzkich  oraz  sposbb  rozliczania
wykonywania takich ustug.”.
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Aby ustali¢ czy w danej gminie Swiadczone
sq ustugi sgsiedzkie nalezy:
e zwréci¢ sie z takim zapytaniem do
oSrodka pomocy spotecznej oraz
e zapoznal sie z obowigzujgcqg w gminie
uchwatg rady gminy w  sprawie
okreSlenia  szczegbtowych  warunkow
przyznawania i odptatnosci za ustugi
opiekuncze i specjalistyczne ustugi
opiekuncze, z wytqczeniem
specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi, oraz
szczegbtowych warunkédw czeSciowego
lub catkowitego zwolnienia od optat, jak
rbwniez tryb ich pobierania, ktéra
reguluje:
- warunki przyznawania ustug sgsiedzkich,
- wymiar i zakres ustug sgsiedzkich oraz
-sposobb rozliczania wykonywania takich
ustug.




WejScie na cudzqg
posesje - haruszenie
miru domowegoijego
ochrona w polskim
prawie

Pawet Wtoch
Adwokat

Spokojnie i bezpiecznie — tak powinniS§my
sie czu¢ we wiasnym domu oraz na swojej
posesji. Jako wtasciciel czy posiadajgcy
inny tytut prawny do nieruchomosci mamy
prawo do decydowania o tym, kto moze

przebywaé¢ w miejscach, w ktérych
jestesmy gospodarzem. Jednym
z zagrozen, ktére mogq pojawi¢ sie¢ w
trakcie korzystania z nieruchomosci, jest
wtargniecie przez nieproszonego goscia na
teren prywatny. Przedmiotem
podlegajgcym ochronie prawnej jest w tym
przypadku tzw. mir domowy rozumiany
jako prawo niezakiéconego korzystania
z domu, mieszkania lub innego miejsca.

Kwestie odpowiedzialnoSci za naruszenie
miru domowego reguluje kodeks karny.
Zgodnie z art. 193 § 1 kk. karze grzywny,
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do roku podlega ten kto wdziera sie
do cudzego domu, mieszkania, lokaluy,
pomieszczenia albo ogrodzonego terenu
albo wbrew zqdaniu osoby uprawnionej
miejsca takiego nie opuszcza.

Stosownie  do  wskazanego  przepisu
przestepstwo okreS§lone w art. 193 moze by¢
popetnione zaréwno przez dziatanie, gdy
sprawca  ,wdziera sieg” do miejsc
wskazanych w tym przepisie, jak i przez
zaniechanie, gdy sprawca miejsc tych nie

opuszcza wbrew zgdaniu osoby
uprawnione;j.
Przez ,wdarcie sie” nalezy rozumiel

przetamanie, przy wkroczeniu do miejsc
okreslonych w art. 193 kk (domu,
mieszkania, lokalu, pomieszczenia albo
ogrodzonego terenu), nie tyle przeszkody
fizycznej, ile woli osoby uprawnionej. Nie jest
jednak konieczne, aby w momencie czynu
wola osoby pokrzywdzonej byta
wypowiadana wprost - moze to by¢ réwniez
wola dorozumiana wyrazajgca sie np.
w zamknieciu drzwi. Do realizacji znamion
dochodzi rdéwniez wtedy, gdy sprawca
wdziera sig do danego miejsca pod
nieobecnosS¢ osoby uprawnionej lub bez jej
wiedzy.

Nieopuszczenie z art. 193 kk. to dalsze
przebywanie w miejscu objetym ochrong
miru domowego, mimo wyraznego zgdania
opuszczenia go wyrazonego przez osobe
uprawnionq. Bez znaczenia jest fakt, czy
sprawca wezwany do opuszczenia obiektu
znalazt sie tam legalnie (zostat zaproszony),
czy tez nielegalnie (bezprawnie sie do niego
wdart). W pierwszym przypadku, jezeli
sprawca dostat sie do danego miejsca
legalnie, to nieopuszczenie obiektu staje sie
bezprawne od momentu otrzymania
stanowczego i jednoznacznego zqdania
osoby uprawnionej, aby opuscit wskazane
miejsce. W drugim przypadku, jezeli osoba
wezwana do opuszczenia znajduje sie
W pomieszczeniu nielegalnie to oczywiste
jest, ze do przestepstwa naruszenia miru
domowego doszto juz wczeSniej, czyli
w momencie bezprawnego wdarcia sie do
obiektu, zatem i bez tego wezwania
dopuszcza sig przestepstwa.
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Osobq uprawnionq do wyrazenia sprzeciwu
jest osoba, ktérej przystuguje skuteczne
prawo do korzystania z lokalu i decydowania
o tym, kto moze w danym miejscu
przebywaé. Jej uprawnienie moze wynikaé
z przepiséw prawa cywilnego,
administracyjnego, lokalowego, czy tez
spotdzielczego. Najczesciej jest to wtasciciel,
ale réwniez moze to by¢ dzierzawca,

najemca, posiadacz, czy tez osoba
upowazniona (np. sgsiad, ktéremu
powierzono opieke nad mieszkaniem,

dozorca).

Ochrona miru domowego obejmuje miejsca
wymienione w tresci art. 193 k.k. czyli dom,
mieszkanie, lokal (np. biuro, sklep, gobinet),
pomieszczenie (np. strych, piwnica, garaz
pomieszczenie gospodarcze, komoérka
lokatorska) albo ogrodzony teren. W tym
ostatnim przypadku warunkiem karalnosci
za przestepstwo z art. 193 k.k. jest ogrodzenie
terenu (posiadtosci, dziatki) — parkanem,
murem, ptotem, sztachetami, drutem itp.
Postawione ogrodzenie Swiadczy
jednoznacznie, ze witasciciel czy posiadacz
nie zyczy sobie wstepu oséb obcych.

Przeciwko sprawcy, ktéry dopuszcza sig
przestepstwa naruszenia miru domowego,
mozna stosowaé obrone konieczng zaréwno
w przypadku, gdy w gre wchodzi dziatanie
sprawcy (wdarcie sie), jak i zaniechanie
(nieopuszczenie miejsca wbrew zgdaniu
osoby Podjete dziatanie

uprawnionej).
w celu przeciwstawienia sie zamachowi
i ochronie débr bedzie woéwczas dziataniem
prawnie chronionym, podjetym w obronie
koniecznej.

Jednakze nalezy pamigtaé, ze prawo do
obrony nie jest bezwarunkowe. Do czynu
zabronionego z art. 193 kk. wyraznie
nawiqgzuje instytucja przewidziana w art. 25 §
2a k.k. zgodnie z ktérym ,nie podlega karze,
kto przekracza granice obrony koniecznej,
odpierajgc zamach polegajgcy na wdarciu
sie do mieszkania, lokalu, domu albo na
przylegajgcy do nich ogrodzony teren lub
odpierajgc zamach poprzedzony wdarciem
sig do tych miejsc, chyba ze przekroczenie
granic obrony koniecznej byto razgce”.

Z przywotanej regulacji wynika, ze w
przypadku razgcego przekroczenia granic
obrony koniecznej klauzula niekaralnoSci
z art. 25 § 2a kk. nie wystgpi. Zauwazyé
nalezy, ze ustawodawca nie wskazat, w jaki
sposob nalezy definiowaé okreslenie razqce,
ale wydaje sig, ze w tym zakresie nalezy
kierowaé sie wskazaniami jezyka
powszechnego i przyjqc, ze przekroczenie
granic obrony koniecznej bedzie razqce, gdy
przybierze takg posta¢, ktéra jest rzucajgca
sig w oczy, niewqtpliwa, oczywista czy tez
bezsporna (zgodnie z uzasadnieniem
wyroku Sqdu Najwyzszego z dnia 28 maja
2021 r. Il KK 205/20). Oczywiste jest, ze ocena
zastosowanej obrony koniecznej powinna
byé kazdorazowo dokonana
w niepowtarzalnych realiach konkretnej
sprawy. Dotyczy to zaréwno zakresu uzytej
sity, jak i uzytego Srodka na odparcie
zamachu.

Nie mamy do czynienia z przestgpstwem
naruszenia miru domowego w przypadku
wkroczenia odpowiedniego organu wiadzy
do naszego domu, mieszkania, lokalu,
pomieszczenia lub ogrodzonego terenu,
pod warunkiem ze dziata on na podstawie
i w granicach prawa. W polskim
ustawodawstwie odnajdziemy liczne
przypadki legalizujgce takie zachowanie np.
komornik w ramach postepowania
egzekucyjnego, Policja w trakcie czynnoSci
przeszukania, czy tez Straz Pozarna w czasie
prowadzenia akcji ratowniczej. Podkresli¢
nalezy, ze ingerencja w nienaruszalno$¢
naszego mieszkania moze nastgpi¢ jedynie
w przypadku gdy zezwalajg na to przepisy
prawa. Ma to odzwierciedlenie w brzmieniu
art. 50 Konstytucji, zgodnie z ktorym:
.Zapewnia sie nienaruszalno$¢ mieszkania.
Przeszukanie mieszkania, pomieszczenia lub
pojazdu moze nastqgpié jedynie

w przypadkach okreSlonych w ustawie
i w sposbb w niej okreslony”.




Przestepstwo okreS§lone w art. 193 kk. jest
Scigane na wniosek, tym samym nie jest
mozliwe wszczecie postepowania bez
wniosku osoby pokrzywdzonej tym czynem.
Wniosek o $&ciganie moze zostac ztozony
przez osobe pokrzywdzong ustnie do
protokotu, a takze w formie pisemnej przy
sktadaniu zawiadomienia o podejrzeniu
popetnienia przestgpstwa. Wnioskowy tryb
Scigania tego przestepstwa zostat
wprowadzony nowelizacjqg kodeksu
postgpowania karnego z 7 lipca 2022 r., ktéra
wesztia w zycie 1 pazdziernika 2023 r. -
wczesniej byto to przestepstwo Scigane
z urzedu.

W tym miejscu warto jeszcze przytoczyC
regulacje pochodzqce z innej ustawy,
a mianowicie z kodeksu wykroczen, ktoére
takze regulujg sytuacje wejScia na cudzy
teren.

Zgodnie z art. 157 k.w. karze grzywny do 500
ztotych Iub karze nagany podlega ten kto
wbrew zgdaniu osoby uprawnionej nie
opuszcza lasu, pola, ogrodu, pastwiska, tgki
lub grobli. Przedmiotem ochrony jest tutqj
takze prawo do swobodnego,
niezakibconego korzystania przez osoby
uprawnione z wymienionych gruntéw.
Jednakze przepis ten, w przeciwiehstwie do
regulacji z art. 193  kk, dotyczy
nieogrodzonych terendw: lasu, pola, ogrodu,
pastwiska, tgki lub grobli. W wypadku kiedy
dany teren jest ogrodzony, rozwazy€ nalezy
odpowiedzialno§¢ sprawcy z  kodeksu
karnego.

Z kolei zgodnie z art. 156 k.w. tej samej karze
grzywny do 500 ztotych albo karze nagany
podlega ten kto na nienalezqcym do niego
gruncie leSnym lub rolnym niszczy zasiewy,
sadzonki lub trawe. W tym artykule
ustawodawca dodatkowo stypizowat
wykroczenie niszczenia zasiewdw, sadzonek
lub traw na gruncie nienalezgcym do
sprawcy.

Warto zwréci€ uwage, ze nietykalnosé
mieszkania (domu) to takze, zgodnie z art.
23 kodeksu cywilnego, dobro osobiste
chronione na gruncie przepisbw prawa
cywilnego.

Na czym polega naruszenie tego dobra
uzasadnit m.in. Sqd Apelacyjny w Warszawie
w wyroku z 29.10.2013 r. (sygn. akt VI ACa
423/[13): ,Naruszeniem dobra osobistego,
jakim jest nietykalnos¢ mieszkania, moze
byé nie tylko fizyczne wtargniecie do
mieszkania (domu), lecz takze bezprawne
naruszenie sfery psychicznej uzytkownika
mieszkania i jego stanu emocjonalnego,
zwiqgzanego z poczuciem bezpieczenstwa
wynikajgcym z posiadania domu, jako
centrum zyciowego kazdego cztowieka oraz
z przekonania, ze nikt bezpodstawnie nie
tylko nie wtargnie do jego mieszkania, lecz
takze nie zakwestionuje jego prawa do
domu”. W przypadku naruszenia dobr
osobistych art. 24 § 1 kodeksu cywilnego
wskazuje Srodki ochrony, a wiec sankcje
przewidzione na wypadek ich naruszenia.
Zgodnie z jego brzmieniem ten, czyje dobro
osobiste  zostaje = zagrozone = cudzym
dziataniem, moze zqdaé zaniechania tego
dziatania, chyba ze nie jest ono bezprawne.
W razie dokonanego naruszenia moze on
takze zqda€, azeby osoba, ktéra dopuscita
sie naruszenia, dopetnita Cczynnosci
potrzebnych do usunigcia jego skutkdw,
w szczegdblnosSci azeby ztozyta oSwiadczenie
odpowiedniej treSci i w odpowiedniej formie.
Na zasadach przewidzianych w kodeksie
moze on réwniez zgda¢ zado§cuczynienia
pienieznego albo zaptaty odpowiedniej
sumy pienieznej na wskazany cel spoteczny.
Ponadto w razie wyrzqgdzenia szkody
majgtkowej mozna zqdaé naprawienia jej
na zasadach ogdlnych.

Poczucie bezpieczenstwa stanowi jedng
z najwazniejszych wartosci w zyciu
kazdego cztowieka. We witasnym domu, na
wtasnej nieruchomosci powinniSmy sie czué
w petni swobodnie i bezpiecznie, bez obaw
ze nasz spokdj zostanie zaktdcony. Ochrong
miru domowego gwarantujq przepisy prawa
cywilnego, karnego ale takze Konstytuciji. Jak
wynika z niniejszego opracowania,
w przypadku naruszenia miru domowego
system prawny zapewnia szereg
instrumentoéw prawnych sankcjonujgcych
omawiany czyn zabroniony.
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Reklamacja ha
ustuge
stomatologiczng
a pozew

o odszkodowanie
za btgd medyczny

Magdalena Piech
Radca prawny

Swiadomosé

praw
w spoteczenstwie stale rosnie, ale wciqz
istnieje wiele niejasnosci i nieporozumien
dotyczqcych tych praw. Ponizej zostang
przedstawione podstawowe zagadnienia
dotyczqce prawa pacjenta, ktére mogq
poméc w zrozumieniu i wykorzystaniu

pacjenta

uprawnien dotyczqgcych sktadania
reklamaciji czy tez pozwu o odszkodowanie
za btgd medyczny.

Przede wszystkim warto wskazaé, iz kazdy
z nas jako pacjent ma prawo do petnej
i zrozumiatej informacji na temat swojego
stanu zdrowia, proponowanego leczeniq,
ryzyka i ewentualnych skutkébw ubocznych.
Pacjent powinien by informowany
w sposbb, ktéry pozwala mu podejmowac
Swiadome decyzje dotyczqgce swojej opieki
zdrowotnej. Pacjent ma prawo do udzielenia
lub odmowy zgody na wszelkie procedury
medyczne, wtqgczajgc w to badania, leczenie
i zabiegi chirurgiczne.

Decyzje pacjenta powinny by¢ szanowane,
chyba ze istnieje uzasadnione zagrozenie
dla zdrowia lub zycia. Pacjent ma prawo do

ochrony prywatnosci swoich informacji
medycznych oraz do zachowania
intymnoSci podczas badan i zabiegow
medycznych. Pacjent ma prawo do
aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji dotyczgcych swojej
opieki  zdrowotnej. Kolejnym  prawem

pacjenta jest prawo do odpowiedniej
i bezpiecznej opieki zdrowotnej, $wiadczonej
zgodnie z  najwyzszymi  standardami
medycznymi. Pacjent powinien by¢ leczony
z szacunkiem i godnoSciq. Wreszcie, pacjent
ma prawo do sktadania skarg i reklamaciji
dotyczqcych opieki zdrowotnej, w tym
btedébw medycznych i ztego traktowania

Nalezy wskaza¢, iz kazdy dentysta Ilub
stomatolog, ktéry Swiadczy ustugi na rzecz
pacjentow, odpowiada zarébwno rde

prawidiowe wykonanie umowy, jak i za

udzielanie Swiadczen zdrowotnych
w zgodzie ze sztukq lekarskg i ze
wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej.

Kazdy pacjent, ktéry jest przekonany,
ze ustuga medyczna zostata wykonana
niezgodnie z umowqg, ma prawo do
skorzystania z uprawnief z tytutu rekojmi za
wady dzieta. Zatem pacjent moze ziozy¢
reklamacje dotyczqcq wykonania ustugi.
Informacji o sposobie i formie ztozenia
reklamacji nalezy szuka¢ w regulaminie
organizacyjnym placéwki lub na tablicy
ogtoszen w gabinecie. Pacjent jest
uprawniony do ztozenia reklomaciji
dentysScie w formie ustnej, pisemnej, a takze
przez telefon.
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Katalog uprawnien pacjenta w zwigzku ze
ztozeniem reklamaciji wyglgda
nastepujqgco:

e 7q9danie wymiany rzeczy na wolng od
wad albo usuniecia wady,

e ztozenie oSwiadczenie o obnizeniu ceny
albo odstgpieniu od umowy, chyba ze
wada zostanie usunieta lub rzecz
wymieniona.

Nie dotyczy to jednak sytuacji gdy ustugi
naprawcze byty juz wykonywane.
Przektadajgc powyzsze na grunt reklamaciji
ustug medycznych nalezy  wskazag,
iz pacjent w ramach reklamacji ustugi
stomatologicznej moze domagal  sie
ponownego prawidtowego wykonania
zabiegu, czyli na przyktad ponownego
plombowania zeba. Stomatolog ma za$
obowiqgzek wykonac taki zabieg bezptatnie.
Jezeli dentysta odmawia  wykonania
ponownego leczenia lub nie wykonuje ustugi
w odpowiednim terminie, pacjent moze
domaga¢ sie zwrotu ceny za wykonang
ustuge stomatologicznqg. Takie zqdanie jest
uzasadnione, jesli wada okazuje sig istotna.
W przypadku wady nieistotnej zasadne
bedzie zqdanie obnizenia ceny ustugi
stomatologiczne;j.

Podobne zasady dotyczg zgtaszania innych
ustug  stomatologicznych  takich  jak:
reklamacja  zle wykonanego aparatu
ortodontycznego, protezy czy implantu.
Pacjent moze zqgda¢ zatem naprawy lub
wymiany protezy, wyznaczajgc termin na
dokonanie takich czynnoSci. Protetyk ma
obowigzek ustosunkowaé¢ sie do zgdania
pacjenta-konsumenta w terminie 14 dni.
Jezeli nie udzieli odpowiedzi, nalezy uznag, ze
zqdanie pacjenta zostato zaakceptowane.
Natomiast w sytuacji gdy naprawa albo
wymiana protezy okaze sie niemozliwa lub
bedzie wymagata nadmiernych kosztow,
a takze gdy przedsiebiorca (dentysta,
protetyk) nie dokona naprawy/wymiany
w odpowiednim czasie lub tez naprawa lub
wymiana narazi konsumenta na znaczne
niedogodnosci, pacjent moze zgda¢ zwrotu
ceny za ustuge albo obnizenia ceny.

W tym miejscu warto podkresli¢, iz kazdy
pacjent ma prawo dochodzi¢ swych praw
z tytutu rekojmi w terminie do dwéch lat od
wydania mu dzieta, czyli wykonania ustugi
stomatologicznej - co prawda zasadg jest,
ze roszczenia z tytutu rekojmi mogq byc
dochodzone w ciqgu roku od stwierdzenia
wady, ale nie dtuzej niz w ciggu dwébch lat od
wydania dzieta, ale w przypadku
konsumentéw (a pacjent jest
konsumentem) bieg terminu przedawnienia
nie moze sie skonczy¢ przed uptywem
dwoéch lat od wydania dzieta.

Nalezy doda€, iz oproécz podstawowych
roszczef z tytutu rekojmi za wady dzietq,
pacjent moze miec€ takze roszczenia z tytuty,
udzielonej przez lekarza Iub producenta
wyrobu medycznego, gwarancji. Wszelkie
regulacje tych uprawnieh zalezne sq od
warunkéw udzielonej gwarancji (warunki te
ustala dentysta — w przypadku gwarancji na
ustuge stomatologiczng, lub producent -
w przypadku gwarancji na produkt, np.
implant czy proteze). Istotne jest iz to
pacjent podejmuje decyzje, czy skorzystaé
z uprawnieh gwarancyjnych czy z tytutu
rekojmi.

Czasami zdarzajqg sig¢ jednak takie sytuacije,
ze roszczenia przystugujgce pacjentowi
z tytutu rekojmi czy gwarancji nie sq
wystarczajgce i satysfakcjonujgce dla
pacjenta. Wtedy lekarz dentysta ponosi
wzgledem pacjenta takze odpowiedzialnosé
odszkodowawczqg za tzw. ,btgd medyczny”.
Woéwczas uprawnienia pacjenta  wobec
dentysty polegajg na dochodzeniu od
stomatologa:

l.zaptaty odszkodowania - naprawienie
szkody obejmuje  wszelkie  wynikte
z powodu ,btedu” koszty, np. koszty
leczenia, koszty potrzebne na

przeprowadzenie leczenia naprawczego

2.zaptaty zados$€uczynienia za doznang
krzywde niematerialng

3.ew. zaptaty renty — w sytuacjach gdy
pacjent utracit zdolnoS§¢ do pracy
zarobkowe (w catosci lub w czesci),
zwigkszyty sie jego  potrzeby Iub
zmniejszyty sie widoki powodzenia na
przysztoS¢

4.ustalenia odpowiedzialnosci dentysty /
placoéwki na przyszto$€ 10



W tym miejscu nalezy podnies¢, iz nie kazde
niepowodzenie medyczne bedzie btedem
medycznym. Dentysta nie bedzie ponosit
odpowiedzialnoSci za powstate powiktania
przy wykonywaniu ustugi stomatologicznej
(czyli takie negatywne nastepstwa, ktére
powstajg pomimo prawidtowego wykonania
zabiegu).

s

O odpowiedzialnoéci deliktowej mozemy

mowic, gdy zaistniejq nastepujqce
przestanki:
l.zdarzenie  wyrzqdzajgce  szkode -

dziatanie lub zaniechanie lekarza, ktére
ma charakter zawiniony i bezprawny
2.szkoda majgtkowa lub [ i krzywda
niemajgtkowa
3.adekwatny zwigzek przyczynowy
pomiedzy dziataniem lekarza dentysty,
a uszczerbkiem na zdrowiu pacjenta

Zasadne jest aby usSwiadomi¢ pacjentom,
iz to na nich ciqzy ciezar udowodnienia, ze
lekarz ponosi odpowiedzialno§¢
odszkodowawczq. Pacjent obarczony jest
takze obowigzkiem wykazania, ze na skutek
dziatania lub zaniechania dentysty powstata
u pacjenta szkoda i ewentualnie krzywda.
Konieczne jest takze wykazanie wysokosci

szkody. Powyzsze mozna wykonaé za
pomocq dokumentdéw potwierdzajgcych
poniesione koszty, opinii lekarza o kosztach
zabiegbw naprawczych i in, a takze
uzasadnic wysokos$¢é zgdanego
zadoS€uczynienia. Nalezy pamietaé, iz
W znacznej czeSci spraw sqgdowych

kluczowym dowodem bedzie opinia biegtego
lekarza — potwierdzajqca lub wykluczajgca
odpowiedzialno$¢ dentysty za powstatg u
pacjenta szkode.

Zgodnie z przepisem art. 442 (1) kodeksu
cywilnego roszczenia w przypadku szkéd na
osobie przedawniajq sie z uptywem 3 lat od
dnia, w ktérym poszkodowany dowiedziat sie
albo przy zachowaniu nalezytej starannosci
mogt sie dowiedzie€ o szkodzie i o osobie
obowiqgzanej do jej naprawienia.

Kazdemu pacjentowi przystugujqg takze

roszczenia z tytutu niewykonania lub

nieprawidtowego wykonania umowy, a takze

z tytutu naruszenia praw pacjenta.

Istotng kwestiq jest ustalenie kto ponosi

odpowiedzialno§¢ cywilng w  sytuacji

dochodzenia swych praw, wynikajgcych

z przedstawionych powyzej sytuacji. W tym

celu nalezy dokona¢ analizy stosunku

prawnego tqgczqcego danego dentyste

z placowkg medycznqg. W sytuacji gdy

dentysta prowadzi indywidualng praktyke —

nie ma waqtpliwosci, ze to on ponosi
odpowiedzialno§¢ i do niego pacjent
powinien kierowaé swoje roszczenia. Jednak

w przypadku wigkszych placéwek

medycznych, odpowiedzialno§¢  bedzie

uzalezniona od tego czy dentysta:

e zatrudniony jest na umowe o prace
(wtedy odpowiedzialno§é cywilng ponosi
placbwka medyczna i to do placéwki
pacjent kieruje reklomacje, ewentualnie
pozywa placéwke),

e wspdtpracuje z placowkg na podstawie
umowy o  wspbtpracy -  wtedy
odpowiedzialno§¢ cywilng solidarnie
ponoszq placdéwka i lekarz.

Pacjent moze takze swoje roszczenia
zgtosié bezposrednio do ubezpieczyciela
(kazdy lekarz i placéwka powinni mieé
wykupione ubezpieczenie OC).

[}



Przymus leczenia
psychiatrycznego

Maria Tyszkiewicz
Radca prawny

Zgodnie z preambutq do ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz.U.2022.2123 t.j. z dnia
2022.10.17, dalej jako: ,uozp”) ,..zdrowie
psychiczne jest fundamentalnym dobrem
osobistym cztowieka, a ochrona praw oséb
z zaburzeniami psychicznymi nalezy do
obowigzkow panstwa”.

Kiedy moze dojsé do przymusowego
umieszczenia w szpitalu psychiatrycznym?

Przyjecie do szpitala psychiatrycznego bez

zgody pacjenta moze nastqpic
w nastepujgcych przypadkach:
l.dotychczasowe zachowanie osoby

wskazuje na to, ze z powodu choroby
psychicznej zagraza bezposrednio
witasnemu zyciu albo zyciu albo zyciu lub
zdrowiu innych oséb (art. 23 ust. 1 uozp);

2.zachowanie osoby wskazuje na to,
ze z powodu zaburzeh psychicznych
zagraza bezposrednio swojemu zyciu
albo zyciu lub zdrowiu innych oséb, a
zachodzq watpliwosci, czy jest ona chora
psychicznie, moze by¢€ przyjeta bez zgody
do szpitala psychiatrycznego w celu
wyjasnienia tych watpliwosci (art. 24 ust.
1uozp);

3.dotychczasowe zachowanie osoby chorej
psychicznie wskazuje na to,
ze nieprzyjecie do szpitala spowoduje
znaczne pogorszenie stanu jej zdrowia
psychicznego (art. 29 ust. 1 pkt 1 uozp);

4. osoba chora psychicznie jest niezdolna do
samodzielnego zaspokajania
podstawowych potrzeb zyciowych,
a uzasadnione jest przewidywanie,
ze leczenie w szpitalu psychiatrycznym
przyniesie poprawe jej stanu zdrowia (art.
29 ust. 1 pkt 2 uozp).

Z uwagi na fakt, iz przyjecie pacjenta do
szpitala psychiatrycznego odbywa sie bez
jego zgody konieczne jest uprzednie
osobiste zbadanie tej osoby przez lekarza
psychiatre. Lekarz prowadzajgcy takie
badanie powinien w miarg mozliwosci
zasiegnq¢ opinii drugiego lekarza psychiatry
lub psychologa (art. 23 ust. 2 uozp). Ponadto
lekarz  przeprowadzajgcy badanie jest
obowigzany wyjasni¢ choremu przyczyny
przyjecia do szpitala bez zgody
i poinformowaé go o jego prawach (art. 23
ust. 3 uozp).

Od chwili przyjecia do szpitala, przyjecie
pacjenta bez jego zgody wymagad
zatwierdzenia przez ordynatora (lekarza
kierujgcego oddziatem), ktéry powinien
uczyni¢ to w ciqgu 48 godzin. Z kolei
kierownik szpitala zawiadamia o powyzszym
sqgd opiekunczy miejsca siedziby szpitala
w ciggu 72 godzin od chwili przyjecia (art. 23
ust. 4 uozp). Nalezy pamietaé, ze wszystkie
powyzsze Czynnosci powinny by¢
odnotowane w dokumentacji medyczne;j.

W terminie kolejnych 48 godzin Sedzia
wizytujqgcy szpital wystuchuje osobe przyjetq
do szpitala psychiatrycznego. W razie
stwierdzenia, ze pobyt tej osoby w szpitalu
psychiatrycznym jest oczywiscie
bezzasadny, sedzia zarzqdza
natychmiastowe jej wypisanie ze szpitala
i wnosi o umorzenie postepowania (art. 45
ust. 2 uozp).




Procedura przyjecia pacjenta do szpitala
psychiatrycznego bez jego zgody

Uregulowany w art. 24 ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego tryb przyjecia do
szpitala psychiatrycznego jest najbardziej
kontrowersyjny, gdyz dotyczy osoby, u ktorej
nie zostata wcze$niej zdiagnozowana
choroba  psychiczna. Celem  takiego
przyjecia do szpitala psychiatrycznego jest
wiec obserwacja osoby, ktérej zachowanie
wskazuje na mozliwos¢ wystepowania u niej
choroby psychicznej zagrazajqcej
bezposrednio jej zyciu albo zyciu lub zdrowiu
innych osdéb. Po przeprowadzonej obserwacji
lekarze stwierdzajq, czy dana osoba jest
chora psychicznie czy tez nie. Jezeli pacjent
nie wyraza zgody na leczenie kierownik
szpitala ma prawo do wdrozenia leczenia
bez zgody pacjenta dopiero, gdy u pacjenta
zostanie rozpoznana choroba psychiczna
oraz wystepowanie zwigzanego z tg chorobqg
(realnego i obiektywnego) zagrozenia zycia
i zdrowia tej osoby lub innych osbéb.

Pobyt w szpitalu, o ktérym mowa w art. 24
ust. 1 uozp, nie moze trwac¢ dtuzej niz 10 dni.
Ustawa nie zawiera jednak rozwiqzania
pozwalajgcego na automatyczne wypisanie
pacjenta po uptywie 10 dni od dnia przyjecia.
Jest to spowodowane tym, ze ustawa nie
reguluje jaki jest maksymalny czas pobytu
w szpitalu co do zasady. Wobec powyzszego
mozna wnioskowaé¢, ze uptyw 10 dni
obserwacji, w wyniku ktérej nie doszio do
zdiagnozowania u  pacjenta  choroby
psychicznej moze stanowi¢ podstawe do
wypisania pacjenta.

Przyjecie pacjenta do szpitala
psychiatrycznego wymaga uprzedniego
osobistego zbadania tej osoby przez lekarza
psychiatre. Lekarz przeprowadzajgcy
badanie powinien zasieggnqgc¢ opinii drugiego
lekarza psychiatry lub psychologa (art. 23
ust. 2 uozp). Ponadto lekarz
przeprowadzajgcy badanie jest obowigzany
wyjasni€ choremu przyczyny przyjecia do
szpitala bez zgody i poinformowa¢ go o jego
prawach (art. 23 ust. 3 uozp). W ciggu 48
godzin od chwili przyjecia do szpitalqg,
przyjecie wymaga zatwierdzenia przez
ordynatora.

> IO

Zasady

wypisywania ze
psychiatrycznego pacjenta przyjetego bez
jego zgody zostaty okre$lone w art. 35 i 36

szpitala

uozp. O wypisaniu ze szpitala
psychiatrycznego osoby przebywajqce;j
w tym szpitalu bez jej zgody postanawia
ordynator (lekarz kierujgcy oddziatem), jezeli
uzna, ze ustaty przewidziane w niniejszej
ustawie przyczyny przyjecia i pobytu tej
osoby w szpitalu psychiatrycznym bez jej
zgodly.

Osoba przebywajgca w szpitalu
psychiatrycznym, w tym réwniez osoba
ubezwtasnowolniona, moze ztozy¢ w szpitalu,
w dowolnej formie, wniosek o nakazanie
wypisania jej ze szpitala, co odnotowuje sie

w dokumentaciji medycznej. Warto
pamieta¢, ze wypisania ze szpitala
psychiatrycznego osoby przebywajqcej

W nim bez swojej zgody mogq zqdac
réwniez: przedstawiciel ustawowy, matzonek,
rodzenstwo, krewni w linii prostej oraz osoba
sprawujgca faktyczng nad niq opieke.

Decyzja ordynatora w przedmiocie
ewentualnego  wypisu  pacjenta  jest
uzalezniona od tgcznego ustania przyczyn
przyjecia. W razie odmowy wypisania, osoba
przebywajgca w szpitalu oraz inne osoby
uprawnione mogqg wystgpi¢ do sqdu
opiekunczego, w ktérego okregu znajduje sie
ten szpital, o nakazanie wypisania.

Jednocze$nie warto wskazaé, ze zgodnie
z art. 35 ust. 2 uozp osoba przebywajqgc
w szpitalu bez poczqtkowej zgody moze za
swojg pézniej wyrazonq zgodq pozostaé
w szpitalu psychiatrycznym, jezeli w ocenie
lekarza jej dalszy pobyt w tym szpitalu jest
celowy.

Zarbwno o wypisaniu pacjenta ze szpitala
w trybie art. 35 ust. 1 jak i okolicznoSciach
pozostania pacjenta w szpitalu, o ktérych
mowa w art. 35 w ust. 2, kierownik szpitala
psychiatrycznego zawiadamia sqd
opiekunczy.

13



Postgpowanie przed sgdem opiekunczym
w  sprawie przyjecia do  szpitala
psychiatrycznego bez zgody pacjenta
w trybie nagtym oraz na przymusowe
leczenie szpitalne

Nalezy zwréci¢ uwage na to, ze chociaz
osoba, u ktérej nie zostata zdiagnozowana
choroba psychiczna moze zostaé przyjeta
do szpitala psychiatrycznego bez zgody, ale
jej przymusowe leczenie wymaga ustalenia,
ze  jest osobq chorq psychicznie,
w przeciwnym razie przymusowa
hospitalizacja jest niemozliwa (art. 24 uozp,
art. 29 uozp).

Ordynator w ciggu 72 godzin od chwili
przyjecia, zawiadamia o przyjeciu sqd
opiekunczy wtasciwy ze wzgledu na miejsce
siedziby szpitala (art. 23 ust. 4 uozp).

Na podstawie otrzymanego zawiadomienia
kierownika szpitala sqd opiekuhczy wszczyna
postepowanie dotyczqce przyjecia do
szpitala psychiatrycznego pacjenta bez jego
zgody w trybie nagtym lub na podstawie
wniosku chorego lub jego przedstawiciela
ustawowego, matzonka, krewnych w linii
prostej, rodzehstwa bgdz osoby sprawujgcej
nad nim faktycznq opieke albo z urzedu.

W ciqgu 48 godzin od otrzymania
zawiadomienia Sqd udaje sie do szpitala
psychiatrycznego w celu wystuchania osoby
przyjetej do szpitala. Sedzia zarzqdzi
natychmiastowe wypisanie ze szpitala, jesli
stwierdzi, ze pobyt tej osoby w szpitalu
psychiatrycznym jest oczywiscie
bezzasadny, w przeciwnym razie rozprawa w
sprawie przyjecia do szpitala powinna odbyé
sie w ciggu 14 dni od dnia otrzymania
zawiadomienia lub wptywu wniosku.

Rozprawa moze odby¢€ sie w szpitalu, jesli
jest to podyktowane interesem chorego
i taka powinna by¢ praktyka sqdowa
w  sytuacji, gdy pacjent nie moze
uczestniczy¢ w rozprawie w sqdzie, majgc na
wzgledzie ochroneg jego praw.

Oprécz wnioskodawcy uczestnikami tego
postepowania sq: osoba chora oraz jej
przedstawiciel ustawowy. Osoba chora jest

uczestnikiem tego postepowania sqgdowego
Z mMocCy prawa oraz na mocy zarzqdzenia
sqdowego moze byEé doprowadzona na
rozprawe celem wystuchania (art. 46 ust. 1
i 1a uozp).

W miare potrzeby sqd zawiadamia
o rozprawie matzonka osoby, ktorej
postepowanie dotyczy, oraz osobe

sprawujgcq nad niq faktycznq opieke; mogqg
oni wzig¢ udziat w kazdym stanie sprawy
i wtedy stajg sie uczestnikami. Sgd moze
ustanowi¢ dla tej osoby adwokata z urzedu,
jesli jego udziat w sprawie jest potrzebny
(art. 48 uozp). Ustawa daje sgdowi w tym
zakresie swobode jednak zapewnienie
choremu pomocy zawodowego
petnomocnika jest wskazane, poniewaz daje
mu mozliwos¢ czynnego udziatu
w postepowaniu sgdowym.

Zanim sqQd wyda postanowienie jest
obowigzany uzyska¢ opinie jednego lub kilku
lekarzy psychiatréw. Co istotne opinii tej nie
moze wyda¢ osoba, ktéra brata udziat
w podjeciu decyzji o przyjeciu do szpitala
psychiatrycznego. Jezeli osoba psychicznie
choraq, ktéra ma by¢ poddana badaniu przez
biegtego, odmawia stawienia sie¢ we
wskazanym miejscu lub w inny sposob
uchyla sie¢ od tego badania, sgd moze
zarzqdzi€  zatrzymanie i przymusowe
doprowadzenie tej osoby przez Policje do
wskazanego miejsca.

W sytuacji gdy osoba chora nie zgadza sie
z decyzjqg o przymusowym leczeniu wydaje
sig, ze sgd powinien powota¢ kolejnego
biegtego celem ustalenia, czy wydana

opinia medyczna byta prawidtowa.




Sqd Najwyzszy podkreslit, ze: ,Ze wzgledu na
wymaganie ustawowe (art. 46 ust. 2 ustawy
z 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego),
Ze podstawe ustalen sgdu musi stanowic,
miedzy innymi, dowdd z opinii lekarzy
psychiatréw, w sprawach tego rodzaju
szczegblne  znaczenie ma  umiejetne
rozréznienie pomiedzy kompetencjq
biegtego do udzielenia informacji
i wiadomoSsci specjalnych niezbednych do
ustalenia i oceny okolicznosci sprawy
a kompetencjq sqdu, jako wytqgcznie
uprawnionego do ustalenia faktéw i ocen
(takze hipotetycznych) na podstawie tej
opinii oraz innych dowodéw. Jak wiadomo,
sqd nie moze opiera¢ ustalen na podstawie
konkluzji  opinii, lecz obowiqgzany jest
zweryfikowaé poprawnos$¢ poszczegdlnych
elementéw, prowadzqcych do wnioskéw
koncowych, i to sqd powinien wykazaé
okoliczno$ci  uzasadniajgce  przymusowe
leczenie szpitalne. Wtasciwym kluczem jest
tu konkret, czyli wskazanie okresSlonych
faktow stanowiqcych podstawe
wnioskowania, tak przez biegtego, jak i przez
sqd.”. (por. postanowienie Sqdu Najwyzszego
z dnia 13 czerwca 2013r,, sygn. IV CSK 126/13,
LEX nr 1360288).

Po przeprowadzeniu postepowania sqd
wyda postanowienie zatwierdzajgce
przyjecie do szpitala psychiatrycznego lub
postanowienie o braku podstaw do
przyjecia. Od postanowienia sqdu pierwszej
instanciji przystuguje apelacija.
W postepowaniu przed sgdem opiekunczym
stosuje sig¢ odpowiednio przepisy Kodeksu
postepowania cywilnego o postepowaniu
nieprocesowym (art. 42 uozp).

Przymusowe leczenie w szpitalu
psychiatrycznym na wniosek osoby bliskiej
(art. 29 uozp).

Whniosek do sgdu opiekufhczego wtasciwego
dla miejsca zamieszkania tej osoby
O zastosowanie przymusowej hospitalizacji,
jeSli osoba ta odmawia dobrowolnego
leczenia, w tym przyjmowania lekbw mogq
ztozy¢ matzonek, krewny w linii prostej,
rodzenstwo, przedstawiciel ustawowy lub
osoba sprawujgca faktyczng opieke nad
osobg chorg psychicznie (art. 29 ust. 2
uozp).

Przymusowa hospitalizacja mozliwa jest

tylko i wytqcznie gdy:

l.nieprzyjecie do szpitala spowoduje
znaczenie pogorszenia stanu zdrowia
psychicznego chorego na co wskazuje
jego dotychczasowe zachowanie
2.0soba chora psychicznie jest niezdolna
do samodzielnego zaspokajania
podstawowych potrzeb zyciowych,
a uzasadnione jest przewidywanie,
ze leczenie w szpitalu psychiatrycznym
przyniesie poprawe stanu jej zdrowia
(art. 29 ust. 1 uozp).

Sgd Nawyzszy zwrdcit uwage, ze: ,Przez
pojecie ,znaczne pogorszenie stanu zdrowia
psychicznego” - uwzgledniajqgc art. 29 ust. 1
pkt 1) ustawy z 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego - nalezy rozumieé
doprowadzenie sie przez osobe chorg
psychicznie, na skutek niepodejmowania
leczenia, do stanu uniemozliwiajqgcego jej
funkcjonowanie w rodzinie, w miejscu
zamieszkania lub w pracy. Takie rozumienie
tego pojecia pozwala ograniczy¢
hospitalizacje przymusowq tylko do tych
0séb, dla ktérych jest ona niezbedna. Nie
nalezy bowiem ufatwiaé jej stosowania
wobec o0s6b chorych psychicznie, ktére
zachowujq sie w sposéb nawet razqco
odbiegajqgcy od wymagan spotecznych, ale
mogq  funkcjonowaé  bez  wigkszych
trudnosci w rodzinie, miejscu zamieszkania
i pracy. Ponadto przymusowa hospitalizacja
osoby chorej psychicznie na podstawie art.
29 ust. 1 ustawy z 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego jest ingerencjq w sfere
wolnosci i nietykalnoSci osobistej cztowieka.
Z tego powodu kontrola sqdu w zakresie
spetnienia  ustawowych przestanek jej
zastosowania powinna by¢ szczegdlnie
wnikliwa, zwtaszcza, gdy osoba dotknieta
niq odczuwa pokrzywdzenie i kwestionuje jej
zastosowanie. Obowiqzkiem sqgdu jest wiec
czuwanie, aby korzystanie z przewidzianego
w art. 29 ust. 2 ustawy z 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego uprawnienia przez
wskazane w nim osoby nastgpowato
wytqcznie w tych wypadkach, w ktérych
spetnione zostaty ustawowe przestanki
przymusowej hospitalizacji osoby chorej
psychicznie. Orzekajqc o tej hospitalizacji,
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sqd  powinien Scisle kierowaé sie
wskazanymi w ustawie przestankami jej
zastosowania, nie moze ich poddawaé ani
wyktadni  rozszerzajgcej, ani  analogii,
poniewaz  konsekwencjq  postanowienia
uwzgledniajgcego wniosek jest ingerencja
w sfere praw i wolnoSci obywatelskich osoby
chorej psychicznie (por. postanowienie Sgdu
Najwyzszego z dnia 22 kwietnia 2010r., sygn.
V CSK 384/09,LEX nr 688057).

Nalezy pamigtaé, ze samo przyjecie przez
sqd opiekunczy, ze zastosowanie
przymusowego leczenia przyniesie poprawe
stanu zdrowia psychicznego chorego jest
niewystarczajgce, aby zastosowac
przymusowq hospitalizacje, gdyz konieczne
jest ustalenie, ze chory jest niezdolny do
samodzielnego zaspokajania podstawowych
potrzeb zyciowych. Zgodnie z treSciq art. 29
ust. 1 pkt 2 uozp dwie przestanki muszqg
wystgpi¢ tqcznie, chyba ze z materiatu
dowodnego wynika, ze zaszta druga
przestanka okreSlona w art. 29 ust. 1 pkt

luozp, a mianowicie  dotychczasowe
zachowanie chorego wskazuje na to,
ze nieprzyjecie do szpitala spowoduje

znaczne pogorszenie stanu jego zdrowia
psychicznego.

Saqd zobowiqzany jest dokona¢ oceny jakie
mogq by¢é przyszte, mozliwe  skutki
niezastosowania przymusowego leczenia
wobec osoby chorej psychicznie, wobec
czego konieczne jest zatqczenie do wniosku
O przymusowq hospitalizacje orzeczenia
lekarza psychiatry szczegdbtowo
uzasadniajqgce potrzebe leczenia w szpitalu
psychiatrycznym (art. 30 uozp).
Zaswiadczenie wystawione przez lekarza
psychiatre musi by¢ wynikiem dogtebnych
badan i drobiazgowej, rzetelnej analizy.
W przypadku niezatgczenia do wniosku
orzeczenia lekarskiego lub gdy zostato ono
wydane w okresie dtuzszym niz 14 dni przed
dniem ztozenia wniosku, sqd zwraca wniosek.

By

A 4

Czas pobytu w szpitalu psychiatrycznym

Osoba przebywajgca w szpitalu
psychiatrycznym moze ztozy¢ w szpitaly,
w dowolnej formie, wniosek o nakazie
wypisania jej ze szpitala, co odnotowuje sie
w dokumentacji medycznej. Osoba taka, jej
przedstawiciel ustawowy, matzonek,
rodzenstwo, krewni w linii prostej oraz osoba
sprawujgca faktyczng nad niq opieke mogqg
zqgda¢ wypisania tej osoby ze szpitala
psychiatrycznego (art. 36 ust. 2 uozp).
W razie odmowy wypisania wymienione
osoby mogq wystqgpié do sqdu
opiekunczego, w ktérego okregu znajduje sie
szpital, o nakazanie wypisania. Wniosek
sktada sie w terminie 7 dni od
powiadomienia tej osoby o odmowie
wypisania oraz o terminie i sposobie
ztozenia wniosku (art. 36 ust. 3 uozp).

Jak diugo powinien trwa¢ pobyt chorego
w szpitalu psychiatrycznym?

W tej kwestii lekarze nie majg petnej
swobody. W postanowieniu SN z dnia 10
marca 1998r, sygn. | CKN 571/97,
(Opublikowano: OSNC 1998/10/170) Saqd
Najwyzszy podkreslit, iz: ,Orzeczenie sqdu
o potrzebie przyjecia  osoby  chorej
psychicznie do szpitala psychiatrycznego
(art. 29 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994
r. o ochronie zdrowia psychicznego — Dz. U.
Nr 111, poz. 535) nie oznacza, ze osoba taka
moze by¢ umieszczona w  szpitalu
bezterminowo. Okres pobytu tej osoby
w szpitalu zalezy od ustania przyczyny
wydania przez sqd orzeczenia o jej przyjeciu
(art. 35 ust. 1i art. 36 powotanej ustawy)”.
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Podsumowanie

Ochrona praw pacjentéw chorych
psychicznie powinna stanowic priorytet.

Naduzywanie pozycji lekarza psychiatry
wobec pacjenta jest niedopuszczalne.

Sad Najwyzszy w postanowieniu z dnia 10
marca 1998 r, sygn. | CKN 571/97
(Opublikowano: OSNC 1998/10/170) stwierdzit,
ze: ,Cele zdrowotne (wyleczenie, poprawa
stanu zdrowia) nie powinny byé osiggane za
wszelkq ceneg, kosztem innych waznych débr
osobistych  pacjenta z  zaburzeniami
psychicznymi”.

Wystepowanie choroby psychicznej nie

jest samo w sobie przestankq
przymusowego leczenia!!!
Pamietajmy o tym, ze osoba chora

psychicznie, prawidtowo

u ktérej stwierdzono, iz:

e nie zagraza bezposrednio wiasnemu
zyciu albo zyciu lub zdrowiu innych oséb;

e brak leczenia nie spowoduje znacznego
pogorszenie stanu jej zdrowia
psychicznego;

e stwierdzono, iz jest zdolna do
samodzielnego zaspokajania
podstawowych potrzeb zyciowych;

e nie ma uzasadnionego przewidywania,
ze leczenie w szpitalu psychiatrycznym
przyniesie poprawe jej stanu zdrowia
umozliwiajgcego samodzielne
zaspokajanie potrzeb zyciowych powinna
zosta¢ natychmiast wypisana ze szpitala
psychiatrycznego.

zdiagnozowana,
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