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MEDIACJA RODZINNA

Mediacja jest poufnym procesem rozwigzywania
konfliktu czy sporu, podczas ktérego fachowo
przygotowany, niezalezny i bezstronny mediator
za dobrowolng zgodg stron mediacji pomaga
im samodzielnie poradzi¢ sobie z konfliktem.

Mediacja umozliwia stronom okresli¢ kwestie sporne,
zmniejszy¢  bariery  komunikacyjne,  opracowac
propozycje rozwigzan, a takze doprowadzi¢ do
osiggnieciu dobrowolnego, obustronnie korzystnego
rozwigzania danego konfliktu. Czesto koricowym
efektem mediacji jest zrozumienie drugiej strony
i wypracowanie ugody, ktéra w wielu przypadkach
moze zosta¢ zatwierdzona przez sad i stanowi¢
zakonczenie danej sprawy sgdowej.

Mediator pomaga rozwazy¢ wszelkie mozliwe
rozwigzania, negogjowac je w warunkach wspotpracy
i szukac takiego porozumienia, ktére dla obu stron
bedzie satysfakcjonujgce i mozliwe do wcielenia
w zycie.

Mediacja rodzinna moze by¢ stosowana prawie
we wszystkich rodzajach sporéw pomiedzy czionkami
tej samej rodziny potgczonej pokrewieristwem oraz
tymi, ktérzy pozostawali lub pozostajg w zwigzkach
rodzinnych  zdefiniowanych przez prawo (rodziny
adopayjne i zastepcze).

Mediacja rodzinna bardzo czesto jest wdrazana

w nastepujacych sprawach:

¢ sprawy rozwodowe - podczas ktdrych strony
ustalajg sposéb rozstania, rodzaj pozwu z
orzekaniem o winie czy bez orzekania.
Podejmowane s3 ustalenia w sprawie sprawowania
wiadzy rodzicielskiej i miejsca zamieszkania dziecka.
Strony ustalajg takze sposéb wykonywania
kontaktow dziecka z rodzicem, ktéry nie bedzie
sprawowat bezposredniej opieki nad nim. Ustalany
jest takze sposdb korzystania ze wspdlinego
mieszkania po rozwodzie, a takze wysokos¢
alimentow

e sprawy o podziat majatku po rozwodzie

e sprawy zwigzane z opieka nad dzieémi po
rozwodzie

e sprawy o ustalenie kontaktéw z dzieckiem

e sprawy o zmiane wyroku rozwodowego w
czesci dotyczacej rozstrzygniecia o wiadzy
rodzicielskiej nad wspdlnymi matoletnimi dzie¢mi
rozwiedzionych matzonkéw

¢ pozostate sprawy rodzinne (gdy miedzy
rodzicami  idziecmi, takze dorostymi dziecmi
wystepuja konflikty - pomoc w uzgodnieniu
zasad opieki nad cztonkami rodziny chorymi,
niepetnosprawnymi, w podesztym wieku oraz
konflikty w rodzinach zastepczych i adopcyjnych).

Kiedy mediacja nie pomoze?

W sytuacji, gdy w rodzinie ma miejsce diugotrwata
przemoc, czy jedna z oséb lub obydwie sg uzaleznione
od alkoholu lub narkotykdéw, a takze kiedy jakies

niedawne traumatyczne przezycia i bardzo silne
emocje uniemozliwiajg efektywne  uczestniczenie
w mediacji jednej lub obu stronom konfliktu.

Mediacja rodzinna nie bedzie tez mozliwa w sytuadji,
gdy jedna ze stron cierpi na chorobe psychiczng lub
silne zaburzenia emocjonalne, lub gdy strona chce
wykorzysta¢ mediacje do zaognienia konfliktu Iub
postuzy¢ sie nig do osiaggniecia jakichs ukrytych celéw
(np. zdobycia informacji czy dokumentéw)

Czas mediacji. Spotkanie mediacyjne trwa zwykle
okoto 2 godzin, czesto potrzebne sg 3 lub 4 spotkania
z mediatorem, aby mediacje mogly sie zakonczyc
satysfakcjonujgcg ugoda. Mediatorzy umawiajg sie
ze stronami w dogodnym dla nich terminie i s3
do dyspozycji tak diugo, jak bedzie to potrzebne.
Podczas pierwszego spotkania mediator informuje
0 przebiegu i zasadach mediagji, ustala czy sprawa
moze by¢ rozwigzana na drodze mediacji oraz
potwierdza dobrowolny udziat w rozmowach. Na takim
spotkaniu  strony przedstawiajg swoja  Sytuada,
potrzeby oraz oczekiwania wobec mediadji.

Mediacje prowadzone sg w osrodkach mediacyjnych,
w kameralnych, przyjaznych warunkach. Mediator
zobowigzany jest do zachowania catkowitej dyskrecji.
Podczas mediacji mogg obecne by¢ strony
i ewentualnie ich petnomocnicy.

Mediacja rodzinna jest w wiekszosci przypadkéw
bardziej skuteczna i tansza niz proces sadowy.
Pozwala na osiggniecie  stosunkowo  szybkiego
i trwatego wyniku w postaci spisanego porozumienia -
ugody. W chwili rozpoczecia mediacji strony
niczego nie ryzykuja, gdyz kazda z nich w kazdej
chwili moze odstgpi¢ od udziatu w niej. Mediacja
prowadzi do zawarcia ugody uwzgledniajgcej

potrzeby oraz interesy wszystkich oséb. Jednak nie
zawsze uda sie mediacje zakoriczy¢ ugoda.




Jak rozpoczac mediacje? Nalezy zglosi¢ sie do @ Co do zasady ponosza strony, zazwyczaj

wybranego mediatora z listy statych mediatoréw, ponoszone po potowie, chyba ze ustalg inny

prowadzonej przez prezesa sadu okregowego sposéb rozliczen.

(listy dostepne sg w siedzibach sadéw oraz na stronach B Zwolnienie strony od kosztéw sadowych dotyczy

internetowych sadéw okregowych) lub do osrodka tez postepowania mediacyjnego.

mediacyjnego. Mediator wskaze jak prawidiowo @ W postepowaniu mediacyjnym, do ktérego doszio

sformutowac¢ umowe okreslajgcg zasady udziatu stron na podstawie postanowienia sadu wysokos¢

w mediacji (np. w zakresie kosztow). Jesli sprawa jest juz wynagrodzenia mediatora w sporach

w sgdzie, to w sprawach rodzinnych sad z reguty moze niemajatkowych wynosi 150 zt za pierwsze

skierowac strony do mediacji (z jego inicjatywy lub na posiedzenie mediacyjne, a za kazde nastepne

wniosek stron). W postanowieniu kierujgcym do posiedzenie - 100 z.

mediacji sad okresli termin jej przeprowadzenia. Zwykle B Jesli postepowanie dotyczy praw majgtkowych,

bedzie to 30 dni. Na wniosek stron sad moze wynagrodzenie mediatora wynosi 1% wartosci

wyznaczy¢ dtuzszy termin. Do mediacji sad moze przedmiotu sporu (nie mniej niz 150 zt i nie wigce]

skierowac takze na posiedzeniu niejawnym. W takiej niz 2.000 z}). Zwrotowi podlegaja tez wydatki

sytuacji, kazda ze stron w terminie tygodnia od mediatora poniesione w zwigzku z

doreczenia postanowienia o skierowaniu do mediadji, przeprowadzeniem mediacji, w tym opfata za

moze odmowic wziecia w niej udziatu bez zadnych wynajem pomieszczenia do 70 zt za posiedzenie.

negatywnych konsekwendji. B Sad moze natozy¢ na strone obowiazek zwrotu

kosztéw wywotanych nieusprawiedliwiong odmowga

Nalezy takze pokresli¢, iz mediator ma prawo odmadwic udziatu w mediacji.

prowadzenia mediacji w sytuadji konfliktu interesow, @ Jesli dojdzie do zawarcia ugody, ktéra jest wynikiem

a takze gdy sprawa nie nadaje sie do prowadzenia mediacji, strona otrzyma zwrot 75% optaty

mediadji. sgdowej, ktérg zaptacita wnoszac sprawe do sadu.

o B W przypadku mediadji, do ktérej doszto nie na

Koszty mediacji: podstawie postanowienia sadu, wysokos¢

B 53 nieporéwnywalnie nizsze od kosztow sadowych wynagrodzenia mediatora i zwrot jego wydatkéw
zwigzanych z przeprowadzeniem pefnego wynikaja z cennika oérodka mediacyjnego lub
postepowania sgdowego. strony uzgadniaja je razem z mediatorem przed

B Do kosztéw mediacji naleza: wynagrodzenie rozpoczeciem mediacji.

mediatora i wydatki przez niego poniesione.
Wynagrodzenie mediatora w zakresie
mediacji sagdowych reguluje Rozporzadzenie
Ministra Sprawiedliwosci z 20 czerwca 2016 r.
w sprawie wysokosci wynagrodzenia i
podlegajacych zwrotom wydatkéw mediatora e 13
w postepowaniu cywilnym.

ZAPRASZAMY '
DO SKORZYSTANIA Z PUNKTU NIEODPLATNE) POMOCY PRAWNEJ, NIEODPEATNE] POMOCY
OBYWATELSKIE] ORAZ MEDIACJI, W KTORYM ADWOKACI, RADCOWIE PRAWNI ORAZ DORADCY
OBYWATELSCY NIEODPLATNIE UDZIELA POMOCY.
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Nieodptatna pomoc prawna i obywatelska udzielana jest kazdemu kto jej potrzebuje
i zZlozy oswiadczenie, ze nie jest w stanie ponie$¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej.

ZAPISY NA PORADY POD NUMEREM TELEFONU: 609 009 469



https://pomocprawna.oic.lublin.pl/

